
م للمال الاستخدام الحك



:هدفنا الرئ 
مة لأموالنا  الإدارة الحك



ة ان  استخدام الم

ائممعرفة وفهم الوضع الق

بناء ميزانية

انيةإدارة حياتنا وفقًا لميز



 .معرفة وفهم الواقع القائم

وفات1. ة: الم وفات  الأشهر الأخ مة الم  .حساب ق

ة: المدخولات 2. مة المدخولات  الأشهر الأخ  حساب ق

وفات والمدخولات 3.  حساب الفرق ب الم



ل  100: هذا الشهر مدخولا   ش

ل  فت   ، ا الشهر الما ت من ، فطلم
مان  ي كتاب  20إ  ل عشان أش  عاجب ش

وفات هذا الشهر ل 120: م  ش



ل 100: هذا الشهر مدخولا   ش

وفا هذا الشهر ل 85:م  ش



ن -معرفة وفهم الوضع القائم  تم
ش ة؟ عشان ندير مصاري العائ منحتاج ل ان ل للم ش لة 
.أفضل

ة للعائلة وفات الشه  :الم

 

 

 

 

 

  

ة  ل  الشهر 2800 المدخولات العائل  .ش

اء  ₪  150 كه

 ₪  100 ماء

 ₪  750 طعام

س  ₪  150 ملا

جار الشقة  ₪  1500 إ

ارة  ₪  350 وقود للس

ف  ₪  50 مواد تنظ

تب ان ال  ₪  150 د

ان الألعاب  ₪  50 د



ة ان  استخدام الم

ائممعرفة وفهم الوضع الق

بناء ميزانية

انيةإدارة الحياة وفقًا لميز



ـ  طاقات لعب  ت  ل 50الشهر الما اش  …ش

لغ أقل عشان م طاقات  ي  قدر أش ضل  كنت 
اء مهمة  …م مصاري لأش



ة ان بناء م
لها1. مكننا تقل وفات ال   معرفة الم
ة2. ان  بناء م



ة ان ن -بناء م  تم
ة وفاتها الشه  :أعدّت سوسن قائمة م

  وفات ال  الم ما 
لها، وك ف؟مكنها تقل  

اء  ₪  150 كه

 ₪  100 ماء

 ₪  750 طعام

س  ₪  150 ملا

جار الشقة  ₪  1500 إ

ارة  ₪  350 وقود للس

ف  ₪  50 مواد تنظ

تب ان ال  ₪  150 د

ان الألعاب  ₪  50 د



ة ان اتنا وفقا لم  إدارة ح

داء • م إ ة ال وضعتموها، عل ان الم ام  ة المسللال ؤول
ام الشخ  شوالال وفات  عة الم ل ومتا سج  .ل جار ، و

وفات تت• ب، وأنّ الم ة الشهر تق ة إذا رأيتم أنّ نها ان عدى الم
وفات ل الم  .أو من المتوقع أن تتعدّاها، احرصوا تقل



 أخطاء المستهل 



تاب من  موا ع ال لا تح
 غلافه



ل  لات"مش  "  حملة ت
 عنجد أرخص



ط  المنتج الأغ هو مش 
 الأحسن



 ّ ايلا نع  !الع



ة  دا س   اء الملا
 الموسم



ص  :تلخ

ة. 1 ان  :أدوات ونصائح لبناء الم
 معرفة وفهم الوضع القائم

ة ان  بناء م
ة ان اة وفقا لم  إدارة الح

 أخطاء المستهل . 2

 


