
:למורה

-'המיועד לכיתות ג" חינוך פיננסי"תכנית במסגרת ה" ניהול ההוצאות שלי"זהו שיעור בנושא 
".אחריות שלי-ארנק שלי"תחת החטיבה הראשונה ', ד

:נושאי השיעור
תקציב•
צרכנות נבונה•
  בהוצאות סכוןיח•

:ציוד נדרש לשיעור
מקרן, מחשב: להצגת המצגת-
צבעים שונים לפעילות שוק 4-כרטיסיות אוכל ב-
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)'דק 5: (למורה
.הרקע לתלמידים את סיפור הקרא
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) 'דק 8(
:הנחיות למורה

הפעלת שוק
.התלמידים יבינו את החשיבות בהתנהלות עם תקציב מחושב: מטרת ההפעלה

ירוק וכתום, כרטיסיות אוכל בצבעים אדום :ציוד נדרש

:מהלך ההפעלה
על כל שולחן כתוב שם . כל שולחן מייצג דוכן אחר בשוק. 'שולחנות הכיתה מסודרים בצורת ח

.  הדוכן
.משחקים, ממתקים, מוצרי ניקיון לבית, לחמים, משקאות, גבינות, מעדנייה: שמות הדוכנים

רעיונות למוצרים ניתן  (יהיו מונחות כרטיסיות מוצרים עם מחיריהם ) שולחן(על כל דוכן 
).'למצוא בנספח א

:כל מוצר יוגדר באיכות שונה ובמחיר שונה
מוצר איכותי ויקר   -כרטיסייה אדומה 1.
מחיר ממוצע, מוצר בעל איכות בינונית -כרטיסייה ירוקה 2.
.מחיר זול, מוצר בעל איכות נמוכה -כרטיסייה כתומה 3.

.  למשפחה" קניות"ולעשות בלי תקציב מוגדר ) בכיתה(על התלמידים להסתובב בשוק 
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:לתלמידים כי הדגש
אין להם הגבלה של כסף-
.רק בחמישה דוכנים ובכל דוכן לבחור רק שני מוצרים" קניות"מותר להם לערוך -

לתלמידים יהיה יותר קל , לשים לב לשים מחירים שגם אם הם לא מציאותיים: הערה למורה
.א עדיף לתת מחירים עגולים"ז. לחשב אותם בחלק השני של הפעילות
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:למורה
)'דק 3(

יש להניח שהם יבחרו במוצרים היקרים והטובים  . התלמידים יציגו את המוצרים אשר בחרו
.ביותר מאחר ואין להם הגבלה

וחלק יבחרו " כי הם הכי טובים"חלק יענו (? מדוע בחרתם דווקא במוצרים האלה: שאל
)מראש לחסוך בכסף ולקנות מוצרים פחות יקרים
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:למורה
)'דק 4(

:  את התלמידים שאל
?מישהו יודע מה זה תקציב•
?מתי משתמשים בתקציב•

התקציב מגדיר סכום כסף . תקציב הינו כלי ניהולי שמטרתו תכנון הוצאות והכנסות: הסבר
.מוגדר למטרה מסוימת

.היגיינה ועוד, מוצרי ניקיון, מזון: עליה לבצע קניות לבית הכוללות, הולכת לשוק אמא כאשר
דבר שעלול להוביל , בשוק יש מבחר מאוד גדול של מוצרים מסוגים שונים ומחירים שונים

.לתשלום מאוד גבוה אם לא מנהלים אותו נכון
.  יש להכין תקציב המיועד לקניות בשוק ולא לחרוג ממנו, על מנת לחסוך בכסף
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:למורה
בהמשך להפעלה

.חשבו את סכום הקנייה שלכם. כעת הסתכלו על המוצרים שיש לכם ביד: לתלמידים אמור
?כמה יצא לכל אחד: שאל

 250מה הייתם עושים אם הייתי אומרת לכם שיש לכם תקציב של : ושאלתשובות אסוף 
)סכום ניתן לשינוי בהתאם למחירים על הכרטיסיות(? שקלים בלבד לביצוע הקניות

?האם הקנייה שלכם עומדת בתקציב זה•
?על איזה מוצר הייתם מוותרים•
?האם הייתם מחליפים מוצר אחד באחר•
?אתם יכולים לחשוב למה קשה לערוך קניות תחת תקציב•
לעומת  , האם ישנם מוצרים שתעדיפו להשקיע בהם יותר כסף בשביל שיהיו איכותיים•

?מדוע? מוצרים אחרים

.באפשרותכם להחליף מוצר אחד באחר או לוותר על מוצרים, אם חרגתם בתקציב: אמור
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:למורה
בלחיצה על המסך "חושבים ובודקים -לפני שקונים "את הסרטון  הקרן

https://www.youtube.com/watch?v=ptyI59dkeXU&list=PLn_LDErS5Sx_V7FaiR9KAQieI
tTwTTf9U

:לאחר הצפיה בסרטון שאל
?למה האיש בסרטון כעס? מה ראינו בסרטון

הוא ניגש לדוכן ולפני שהוא קונה הוא רואה שבדוכן  . כוס קפהלקנות בתחילה האיש מעוניין 
.האיש קונה בדוכן זה. כוסות במחיר אחד 2הסמוך מוכרים 

?האם האיש עשה את הבחירה הנכונה: שאל
לאחר הקניה הוא רואה שבחנות ליד החולצה נמכרת במחיר  . האיש קונה חולצה, בשלב הבא

.  נמוך יותר
)התשובה היא השוואת מחירים(? מה האיש שכח לעשות לפני הקניה: שאל

הוא חוזר לחנות . הוא בוחר את הזולות אך הן מתקלקלות מייד.האיש קונה אוזניות חדשות
בסוף מחליט לקנות את האוזניות שאינן הכי זולות אך גם  . ומתלבט בין האפשרויות השונות

.  לא את הכי יקרות
.בסוף הסרטון האיש שמח כי הוא מבין שעשה את הבחירה הנכונה

?מה ניתן ללמוד מהסרטון: שאל
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:למורה
)'דק 5(דיון 
:שאל

?האם אתם מכירים את המילה צרכנות•
,  צריכים, צריך, צורך(? האם אתם מכירים מילים נרדפות או מילים שקשורות למילה צרכנות• 

)קניות

וערוך דיון  ) שירותים/ שימוש במוצרים= צריכה( כי צרכנות פירושה הרגלי קניההסבר 
:במליאה

?האם אתם קונים לעצמכם דברים: כלומר? האם אתם צרכנים• 
?האם אתם הולכים עם ההורים לקניות• 
?קרה שביקשתם משהו מההורים שלכם והם ענו שזה יקר מידי האם•
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)'דק 6(: למורה
:את ההגדרותחשוף 

:  צרכנות נבונה
. קניית מוצרים שאנו זקוקים להם באמת•
.קניית מוצרים במחיר הגיוני לאחר השוואת מחירים•

.שמירת כספים לשימוש עתידי: חסכון בהוצאות

:שאל
?  למה כדאי לחסוך כסף•
?למה לא כדאי לקנות בכסף שיש לנו את הדבר הראשון שרואים•
?האם יש משהו שאתם הייתם מוכנים לחסוך כסף בשבילו•

? האם אנחנו באמת זקוקים לו –לפני שקונים מוצר צריך לעצור ולחשוב : לתלמידים הסבר
?האם אפשר לקנות אותו במקום אחר במחיר זול יותר

נאלצים יום יום לוותר  , גם ההורים שלכם. עמידה בתקציב היא עניין לא פשוט, כפי שראיתם
. על מנת לספק לכם את הדברים שדרושים לכם באמת" מותרות"על דברים שנחשבים ל

במצב . לפעמים אנחנו רוצים לקנות לעצמנו דברים יקרים אבל אין לנו את כל הכסף הדרוש
:כזה יש לנו שתי אפשרויות

להמתין זמן מסוים ולחסוך כסף. 1
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.לוותר על המוצר היקר ולמצוא מוצר דומה יותר זול. 2
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)'דק 5: (למורה
.לתלמידים את סוף הסיפור הקרא

).אפשר גם בבית(את דף העבודה כחזרה על השיעור  חלק
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)'דק 2: (למורה
:את השיעור סכם

שעוזר לנו להישאר בגבול שהצבנו  , המשמעות של שימוש בתקציב בשיעור זה למדנו על
,לעצמנו ולא לחרוג ממנו

.צרכנות מושכלת וחסכנית: למדנו מהי צרכנות נבונה
לפעמים שווה לשמור את הכסף למען קנייה עתידית של משהו שאנו   -ועל חסכון בהוצאות

.רוצים באמת וצריכים לחסוך למענו

את דף העבודה חלק
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